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    سم شناسی شغلی       :شگاهیآزمایموضوع 
 2 :تعداد واحد

 

کارشناسی مهندسی  :رشته و مقطع تحصیلی دانشجویان
 بهداشت حرفه ای

 :مدرسین/نام مدرس دانشکده بهداشت: اجرامحل 
 عنایت اله صیدی

 
 

 آشنایی با ، ...و آشنایی با مفاهیم مولاریته، نرمالیته، اکی والان گرم، غلظت و( محلول سازی)خص آشنایی با طرز تهیه محلول های با غلظت های مش، آشنایی با آزمایشگاه، وسایل و تجهیزات :شرح درس

بدن بسته آشنایی با روش های اندازه گیری برخی سموم در مایعات و مواد بیولوژیکی شغلی، در سم شناسی ها  آنکاربرد  و UVاسپکتروفتومتر و   HPLC ،GCاز جمله جذب اتمی، تجزیه دستگاهی  روش

و  تعیین میزان سقوط فعالیت آنزیم کولین استراز متعاقب تماس با سموم فسفره، آشنایی با با جذب اتمی به شرایط و امکانات، نظیر اندازه گیری و تعیین مقدار سرب، جیوه و دیگر فلزات در خون و ادرار

و کاربرد هر کدام ..( موش صحرایی، موش سوری و )آشنایی کار با حیوانات آزمایشگاهی ، UVوفتومتر رده از کروماتوگرافی گازی و اسپکتاندازه گیری متابولیت هیپوریک اسید در ادرار با استفاکاربامات ها، 

 .(حاد، تحت حاد، تحت مزمن و مزمن)از حیوانات آزمایشگاهی برای تست های سمیت مختلف 

 

 آشنایی با ، ...و آشنایی با مفاهیم مولاریته، نرمالیته، اکی والان گرم، غلظت و( محلول سازی)با طرز تهیه محلول های با غلظت های مشخص آشنایی ، آشنایی با آزمایشگاه، وسایل و تجهیزات :هدف کلی

رخی سموم در مایعات و مواد بیولوژیکی بدن بسته آشنایی با روش های اندازه گیری بشغلی، در سم شناسی ها  آنکاربرد  و UVاسپکتروفتومتر و   HPLC ،GCاز جمله جذب اتمی، تجزیه دستگاهی  روش

و  تعیین میزان سقوط فعالیت آنزیم کولین استراز متعاقب تماس با سموم فسفره، آشنایی با با جذب اتمی به شرایط و امکانات، نظیر اندازه گیری و تعیین مقدار سرب، جیوه و دیگر فلزات در خون و ادرار

و کاربرد هر کدام ..( موش صحرایی، موش سوری و )آشنایی کار با حیوانات آزمایشگاهی ، UVوفتومتر ربولیت هیپوریک اسید در ادرار با استفاده از کروماتوگرافی گازی و اسپکتاندازه گیری متاکاربامات ها، 

 .(حاد، تحت حاد، تحت مزمن و مزمن)از حیوانات آزمایشگاهی برای تست های سمیت مختلف 

 

 آزمایشگاه دستورکار مطابق را نیاز مورد های معرف و ها نظافت ، تهیه محلول و نظم رعایت، نی لازم در انجام آزمایش کلیه نکات ایمرعایت ، آزمایشگاه در فعال ورحض :مقررات وظایف و . 
 

 تشریحی صورت به کتبی امتحان آزمایشگاه، انجام کارهای گزارش اهی، ارزشیابیآزمایشگ های مهارت ، ارزشیابینظافت و نظم رعایتآزمایشگاه،  در فعال حضور :ارزشیابی فعالیت دانشجو درطی دوره. 
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 منابع مطالعاتی: 

 

 1131انتشارات دانشگاه تهران، تالیف دکتر غلامحسین ثنایی سال   2و 1سم شناسی صنعتی جلد -1

2- Occupational toxicology : N.H.staecy           (ترجمه دکتر نجف آبادی)     

 شغلی، ترجمه دکتر شاه طاهریسم شناسی  -1

4- Patty industrial toxicology, Bingham E.et al. 
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 کارگاهی-آزمایشگاهیفعالیتهای آموزشی روزانه درواحد 

 فعالیت دانشجو آزمایشگاهی روزهای کار

    :روز اول
 آشنایی با آزمایشگاه، وسایل و تجهیزات

 

   :روز اول

کاربرد هر کدام از این  مایشگاه جهت شناخت ، استفاده صحیح وزات آزکار با وسایل و تجهی

 وسایل
 

 :روزدوم

و آشنایی با مفاهیم مولاریته، ( محلول سازی)آشنایی با طرز تهیه محلول های با غلظت های مشخص 

 ...نرمالیته، اکی والان گرم، غلظت و

 :روزدوم

 های با غلظت مشخص‌ساخت محلول

 :روز سوم

 (محلول سازی)ادامه روش های تهیه محلول های با غلظت های مشخص 
 :روز سوم

 های با غلظت مشخص ساخت محلول

 :روز چهارم

 شغلیدر سم شناسی آن کاربرد  جذب اتمی وتجزیه دستگاهی  روشآشنایی با 

   

 :روز چهارم

رای تزریق کار با دستگاه جذب اتمی جهت شناخت اجزای مختلف آن و آماده سازی نمونه ب

 به دستگاه جذب اتمی

 : روز پنجم

 شغلیدر سم شناسی آن کاربرد  کروماتوگرافی مایع با عملکرد بالا وتجزیه دستگاهی  روشآشنایی با 
 

 : روز پنجم

جهت شناخت اجزای مختلف آن و آماده سازی نمونه برای تزریق به  HPLCکار با دستگاه 

 و تفسیر پیک به دست آمده HPLCدستگاه 

 :روز ششم

 شغلیدر سم شناسی آن کاربرد  کروماتوگرافی گازی وتجزیه دستگاهی  روشآشنایی با 
 :روز ششم

جهت شناخت اجزای مختلف آن و آماده سازی نمونه برای تزریق به  GCکار با دستگاه 

 و تفسیر پیک به دست آمده GCدستگاه 

 :روز هفتم

 شغلیدر سم شناسی آن کاربرد  و UVوفتومتر راسپکتتجزیه دستگاهی  روشآشنایی با 

 :روز هفتم

جهت شناخت اجزای مختلف آن و آماده سازی  UV-VIS اسپکتروفتومتر کار با دستگاه

 و تفسیر پیک به دست آمده UV-VIS اسپکتروفتومترنمونه برای تزریق به دستگاه 

 :روز هشتم

یولوژیکی بدن بسته به شرایط و آشنایی با روش های اندازه گیری برخی سموم در مایعات و مواد ب

 با جذب اتمی امکانات، نظیر اندازه گیری و تعیین مقدار سرب، جیوه و دیگر فلزات در خون و ادرار

 :روز هشتم

تعیین مقدار سرب و جیوه در خون و / هر کدام از مایعات بیولوژیک را توضیح دهدکاربرد 

 ادرار با روش تجزیه دستگاهی جذب اتمی
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 :روز نهم

 و کاربامات ها عیین میزان سقوط فعالیت آنزیم کولین استراز متعاقب تماس با سموم فسفرهت

 :روز نهم

سموم ارگانوکلره و کاربامات ها را با ذکر مکانیسم عملکرد، مسمومیت و روش درمان شرح 

را  و کاربامات ها سقوط فعالیت آنزیم کولین استراز متعاقب تماس با سموم فسفره/ دهد

 .گیری کند اندازه
 :روز دهم

  UVوفتومتر راندازه گیری متابولیت هیپوریک اسید در ادرار با استفاده از کروماتوگرافی گازی و اسپکت
 :روز دهم

/ را با ذکر مشخصات، کاربرد و سمیت شرح دهد... ( بنزن، تولوئن و )حلال های آلی 

دستگاه و  GC روش تجزیه دستگاهیمتابولیت هیپوریک اسید را در ادرار به 

 .را اندازه گیری کند UV-VIS اسپکتروفتومتر
 :روز یازدهم

و کاربرد هر کدام از حیوانات ..( موش صحرایی، موش سوری و )آشنایی کار با حیوانات آزمایشگاهی 

 (حاد، تحت حاد، تحت مزمن و مزمن)آزمایشگاهی برای تست های سمیت مختلف 

 :روز یازدهم

اهی، کاربرد هر کدام حیوانات آزمایشگاهی برای تست های سمیت کار با حیوانات آزمایشگ

 .را شرح دهد( حاد، تحت حاد، تحت مزمن و مزمن)مختلف 
 :روز دوازدهم

 

 :روز دوازدهم

 

 :روز سیزدهم

 

 :روز چهاردهم

 

 :روز سیزدهم

 

 :روز چهاردهم

 

 :روز پانزدهم

 

 :روز پانزدهم

 

 :روز شانزدهم :روز شانزدهم
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